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IZVJESTAJ O RADU U 2025. GODINI

Godina 2025. bila je izrazito znacajna za DruStvo multiple skleroze Brodsko-posavske
Zupanije. Tijekom godine udruga je nastavila s kontinuiranim pruzanjem sveobuhvatne
podrske osobama oboljelima od multiple skleroze i osobama s invaliditetom, uz
poseban naglasak na socijalnu uklju¢enost, oCuvanje kvalitete Zivota, osnazivanje
¢lanova i njihovih obitelji te edukaciju Sire javnosti.

Kroz provedbu brojnih programa, projekata i aktivnosti, Drustvo je dodatno ucvrstilo
svoju ulogu vaznog dionika u lokalnoj zajednici, koji aktivno odgovara na potrebe svojih
korisnika i doprinosi razvoju inkluzivnijeg drustva.

Usluga osobne asistencije

Usluga osobne asistencije ostaje jedan od temeljnih i najvaznijih programa DrusStva,
pruzajuci korisnicima klju¢nu podr§ku u svakodnevnom zivotu i omogucujuci im vecu
razinu samostalnosti i dostojanstva.

Od lipnja 2024. godine usluga se pruza kao registrirana socijalna usluga, a trenutno
obuhvaca 50 korisnika. Kontinuirani porast interesa i potreba za ovom uslugom jasno
ukazuje na njezinu vaznost i nezamjenjivu ulogu u sustavu socijalne skrbi.

Ukupan odobreni mjesecni fond sati iznosi 7.400 sati, dok je Udruga podnijela zahtjev za
njegovo povecanje kako bi mogla adekvatno odgovoriti na rastuée potrebe korisnika.

Tijekom 2024. godine ukupno je pruzeno 46.254 sata usluge osobne asistencije, dok je u
2025. godini taj broj znacajno porastao na 65.571 sat. RijeC je o pove¢anju ve¢em od 40
%, Sto jasno potvrduje kontinuirani rast potreba korisnika te dodatno naglasava nuznost
povecéanja kapaciteta i daljnjeg razvoja ove klju¢ne socijalne usluge.

Osobni asistenti ne pruzaju samo pomo¢ u obavljanju svakodnevnih aktivnosti, vec¢ i
vaznu emocionalnu i socijalnu podrsku, ¢ime doprinose oCuvanju mentalnog zdravlja
korisnika te njihovoj uklju¢enosti u zajednicu.
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Programi i projekti

Tijekom 2025. godine Drustvo je provodilo niz programa i projekata usmjerenih na
unapredenje kvalitete zivota osoba s multiplom sklerozom i osoba s invaliditetom.

MozZzemo sve

Program osigurava kontinuiranu fizioterapijsku podrSku i grupne vjezbe s ciljem oCuvanja
tjelesne kondicije i funkcionalnih sposobnosti korisnika. Kroz radno-okupacijske
radionice u Klubu Nova Gradiska (Sivanje, heklanje, Strikanje, vez) ¢lanovima je
omogudéen prostor za kreativno izrazavanje, razvoj viestina i medusobno povezivanje, Sto
pozitivno utjece na njihovo psihosocijalno stanje. Vrijednost programa je 42.250,00 €

Zazeli za MS vol. 2

Projekt financiran iz Europskog socijalnog fonda Plus omoguduje pruzanje pomodi u kudi
za 60 korisnika starije zivotne dobi, ukljucujuci osobe s invaliditetom. Aktivnosti
obuhvacaju pomo¢ u ku¢anstvu, redovite posjete i pruzanje emocionalne podrske, ¢ime
se doprinosi duljem ostanku korisnika u vlastitom domu i povecéanju kvalitete njihovog
Zivota. Vrijednost ovoga projekta je 510.000,00 € kroz 36 mjeseci podrske.

Aktivnii s MS-omvol. 5

Uz potporu Brodsko-posavske Zupanije, provodi se kontinuirani rad s fizioterapeutom u
Klubu Nova Gradiska, ¢ime se doprinosi o¢uvanju pokretljivosti, fleksibilnosti i opceg
zdravstvenog stanja Clanova.

Osnazi se, ukljuci se!

Projekt financiran od strane Grada Slavonskog Broda obuhvaca kreativne radionice,
grupne vjezbe te organizirani prijevoz ¢lanova na razli¢ita dogadanja i edukacije.
Aktivnosti poti¢u aktivno sudjelovanje u zajednici i jacaju socijalnu ukljucenost.

Informiranost i edukacija mladih i OSI u obrazovanju

Projekt financiran od strane Grada Slavonskog Broda djeluje na podizanje razine svijesti
mladih i djece te osoba s invaliditetom na podrucju grada Slavonskog Broda o vaznosti
razvijanja potreba za obrazovanjem i osobnim napretkom ciljane populacije te poticanje
razvoja obrazovnih ustanova kroz kontinuirano predstavljanje primjera dobre prakse na
podrudju grada.

Dan Europe — u eteru za zajednicu, Ministarstvo vanjskih i europskih poslova

Radio 92FM obiljezio je Dan Europe panel-raspravom ,,Dan Europe — u eteru za
zajednicu”, odrzanom 16. svibnja. U raspravi su sudjelovali srednjoskolci, voditelji
projekata, stru€njaci i predstavnici udruga, raspravljajuci o europskim temama iz



perspektive lokalne zajednice. Posebno su predstavljena iskustva u¢enika s ERASMUS
programom i projekti koje provode.

FOR-GEN-LEARN - Zaboravljena generacija (Erasmus+)

RijecC je o medunarodnom projektu usmjerenom na klimatsku pismenost starijih osoba i
osoba s invaliditetom. Sudjelovanjem u projektu DruStvo razmjenjuje iskustva s
partnerima iz drugih zemalja i uvodi nove metode rada.

26. kolovoza odrzana zavr$na konferencija projekta koji je proveden u partnerstvu s
Udrugom Eko Brezna, u okviru programa #ErasmusPlus.

Zajedno sa sudionicima i partnerima napravljen je osvrt na ostvarene rezultate,
podijeljena su iskustva te naglasena vaznost cjelozivotnog uéenja i klimatske
pismenosti za starije osobe i osobe s invaliditetom.

Ponosni smo $to smo bili dio ovoga projekta, kroz koji smo doprinijeli jaCanju znanja,
solidarnosti i otpornosti zajednice — i $to smo svi zajedno pokazali da u¢enje nema rok
trajanja!

Nositelj programa Udruga Eko Brezna zahvalila se partnerima na projektu: Drustvu
multiple skleroze brodsko-posavske Zupanije — Radiju 92fm i Pokretu gorana Novog Sada
na suradnji i podrsci tijekom provedbe te Agenciji za mobilnost i programe Europske
unije na pruzenoj financijskoj potpori kroz program Erasmus+.

Suradnje i donacije

Institucionalnom podrskom Nacionalne zaklade za razvoj civilnoga drusStva omogucen je
nesmetan rad ureda Drustva, odrzavanje postojecih radnih mjesta ureda, odrzavanje i
troSkovi odrzavanja sjednica PredsjedniStva i Skupstine, edukacije zaposlenika i izvrSnih
tijela Drustva, odrzavanje uredaja i opreme, podmirenje tekucih troSkova Drustva i Klubu
Nova Gradiska. (rezijskih, komunikacijskih, knjigovodstvenih, putnih, poStanskih,
uredskog i potroSnog materijala).

Donacija organizacije TIKE znacajno je unaprijedila tehniCke kapacitete Radija 92 FM,
koji aktivno prati rad udruge, promovira aktivnosti i doprinosi informiranju javnosti o
problemima i potrebama osoba s multiplom sklerozom.

Suradnje s lokalnim institucijama, jedinicama lokalne samouprave i drugim
organizacijama dodatno jacaju djelovanje DruStva i omogucuju Sirenje mreze podrske
korisnicima.

Dogadanja i javne aktivnosti



Tijekom 2025. godine Drustvo multiple skleroze Brodsko-posavske Zupanije organiziralo
je i sudjelovalo u brojnim dogadanjima, s ciliem poveéanja vidljivosti rada udruge,
edukacije javnostii jacanja osje¢aja zajedniStva medu ¢lanovima. Svako dogadanje
imalo je posebnu svrhu - od informiranja i edukacije, preko socijalne podrske, do
promocije inkluzivnosti u zajednici.

MS Caffe (26. veljace)

MS Caffe predstavlja redovito neformalno okupljanje ¢lanova udruge i njihovih obitelji.
Odrzan 26. veljace, ovaj susret omogudio je ¢lanovima razmjenu iskustava o Zivotu s
multiplom sklerozom, dobivanje stru¢nih savjeta od fizioterapeuta i drugih stru¢njaka, te
medusobnu podrsku u opustenoj i prijateljskoj atmosferi.

o Aktivnost je bila posebno vaZzna za one ¢lanove koji se rijetko mogu ukljuciti u
formalne programe, jer im pruza priliku za socijalizaciju i osjeéaj pripadnosti.

¢ Sudionici su razmjenjivali iskustva o izazovima svakodnevnog Zivota, a kroz
otvoreni razgovor povecana je svijest o moguénostima prevladavanja poteSkoca.

MS Kampus (12.-14.3.2025.)
Sudjelovali smo na MS Kampusu u Termama JezercCica 12.-14.3.2025.

DruZenje s kolegama iz cijele Hrvatske, razmjena iskustava, u¢enje novih vjestina i
usavrSavanje postojecih daje nam motivaciju, nove ideje i podrSku za daljnji rast i razvoj.
Hvala Savezu drustava multiple skleroze Hrvatske na organizaciji i svim sudionicima na
ugodno i kvalitetno provedenom vremenu.

Projekcija filma ,,G35% (4. lipnja)

U sklopu nacionalne kampanje ,,Ja sam vise od MS-a — male pobjede, velike

price”, povodom Svjetskog dana multiple skleroze, i u Slavonskom Brodu odrzan je
prigodni program i to u Kuéi Brlié: prikazan je dokumentarni film 'G35'

redatelja Mladena Stanic¢a i producenta Danijela Popoviéa, koji oslikava jutarnju rutinu
mlade djevojke s MS-om, a inspiriran je stvarnim iskustvima mladih osoba koje Zive s
ovom dijagnozom.

Projekcija filma ,,G35“ bila je popra¢ena panel-raspravom o simptomima multiple
skleroze. Dogadanje je potaknulo otvoreni dijalog izmedu oboljelih, stru¢njaka i Sire
javnosti, povecéavajuci razumijevanje kompleksnosti bolesti.



Lije&nica neurologinja prim. dr. sc. Lidija Sapina iz slavonskobrodske Opée bolnice
istaknula je vaznost partnerskog odnosa izmedu pacijenata i lijeCnika te potrebu za
veéim razumijevanjem nevidljivih simptoma bolesti u drustvu.

Takoder je govorila i dr. Marija Ratkovié, specijalist neurologije, koja je naglasila da MS
moze postati kroni¢na kroz Zivot, ali da uz dobre terapije oboljeli mogu normalno zivjeti i
raditi.

Glavna poruka panel-rasprave bila je potreba za veé¢im dru$tvenim razumijevanjem i
senzibilizacijom za izazove s kojima se osobe s MS-om svakodnevno suo¢avaju.

e Sudionici su imali priliku postavljati pitanja stru¢njacima i razmjenjivati osobna
iskustva.

o Primjer iz publike: &élan udruge Andrej Stos, bivsi postar iz Slavonskog Broda,
podijelio je svoju pri¢u o Zivotu s MS-om, naglasavajuci vaznost zajednistva i
podrske.

o Projekcija je omogudila ¢lanovima da se osjec¢aju povezano s drugima, a javnosti
da stekne realnu sliku izazova osoba s MS-om.

Obiljezavanje Nacionalnog dana multiple skleroze

Nacionalni dan multiple skleroze obiljezen je ilokalno, u Slavonskom Brodu, u
organizaciji Drustva multiple skleroze Brodsko-posavske Zupanije i radija zajednice
Radija92fm.

Tijekom prijepodneva odrzan je radio panel ,,MS dijalog — u eteru i zajednici, a uz
stru¢ne ljude (Ured pravobranitelja, neurolozi, i oni najvazniji lanovi MS zajednice),
sluSatelji su mogli u radijskom prijenosu uzivo dobiti niz bitnih informacija vezanih za
suzivot s multiplom sklerozom.

Gosti u studiju Radija92 fm bili su ¢lanovi udruge i asistenti, Petra Mi¢evi¢, predstavnica
Foruma mladih MS-a Hrvatske, Mario Burek, savjetnik pravobranitelja za osobe s
invaliditetom, Zeljko Pudié, predsjednik Saveza dru$tava multiple skleroze Hrvatske, dr.
sc. Luka Pongraci¢, direktor Drustva multiple skleroze BPZ, dr .sc. BlaZzenka Bukvié, dr.
med, zamjenica ravnatelja Opce bolnice Slavonski Brod i voditeljica kolegija
Rehabilitacija u zajednici, Fakulteta za dentalnu medicinu i zdravstvo Osijek.

Uvijek je vazno imati potporu lijeCnika, posebno neurologinja koje su ve¢ dio MS obitelji,
a za mikrofonom radija 92fm bile su Tea MiroSevié¢ Zubonja, dr. med. specijalist
neurolog, subspecijalist neuroimunologije, Marija Ratkovié, dr. med. specijalist
neurolog, subspecijalist neuroimunologije i prim. dr. sc. Lidija Sapina.



Jednako tako, nije izostala ni potpora lokalnih medija koji sustavno prate sve MS
dogadaje.

Sudjelovanje na 28. Katarinskom sajmu u Slavonskom Brodu

Drustvo je aktivho sudjelovalo na sajmu predstavljajuci radove ¢lanova i prikupljajuci
donacije.

e Sajam je pruzio ¢lanovima priliku da pokaZzu svoje kreativne proizvode i
umjetnike radove Siroj javnosti.

e Sudjelovanje u sajmu povecalo je vidljivost udruge i osnazilo ¢lanove kroz osjecaj
doprinosa zajednici.

Medijska kampanja za Medunarodni dan osoba s invaliditetom

Medijskom kampanjom Radio92FM obiljezen je Medunarodni dan osoba s
invaliditetom. Ovim smo putem ukazali da joS postoje problemi s pristupaénos$éu u
nasem okruzenju. Zahvaljujemo svima koji su se odazvali i sudjelovali u kampaniji

o Kampanja je doprinijela jatanju svijesti gradana i promociji prava osoba s
invaliditetom.

2. prosinca obiljezen je Medunarodni dan osoba s invaliditetom. Odrzan je svec€ani
program i zabava Svecanoj dvorani Bukovlje gdje su se okupili mnogi predstavnici i
Clanovi udruga osoba s invaliditetom te veliki broj nasih ¢lanova i njihovih asistenata.

Sastanci s lokalnom samoupravom (Nova Gradiska, Okucani)

Sastanci su odrzani s ciljem jacanja suradnje i osiguravanja dugorocne odrzivosti
projekata i programa udruge.

o Diskutirane su moguénosti financiranja, podrSke za zajedni¢ke projekte i
inicijative za poboljSanje kvalitete zivota osoba s MS-om.

¢ Rezultat ovih sastanaka je jata mreza lokalne podrske i veca vidljivost aktivnosti
udruge.

Prijam veleposlanice Republike Turske (29. listopada)
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Clanovi i predstavnici Drustva sudjelovali su na prijemu, gdje su predstavili rad i projekte
udruge.

e Dogadanje je omogucilo medunarodnu vidljivost i stvaranje potencijalnih
partnerstava.

e Sudjelovanje je ojacalo veze s medunarodnim dionicima i povec¢alo mogucnosti
za suradnju u buduéim projektima.

Strucni skupovi i simpoziji

Clanovi su sudjelovali na XV. Hrvatskom simpoziju osoba s multiplom sklerozom i 30.
hrvatskom simpoziju osoba s invaliditetom.

¢ Skupovi su omogudili edukaciju, razmjenu iskustava i upoznavanje novih
metodologija u radu s osobama s MS-om i invaliditetom.

« Clanovi su prenijeli ste¢ena znanja u lokalnu zajednicu i primijenili ih u svojim
programima i projektima.

Predstavnici DruStva multiple skleroze Brodsko-posavske Zupanije sudjelovali su na 30.
hrvatskom simpoziju osoba s invaliditetom u Zagrebu (29.-30. listopada 2025.).
Simpozij, pod temom ,,O nama uvijek s nama - od slogana do realnosti“, okupio je osobe
s invaliditetom, stru€njake i drzavne duznosnike. Naglasak je bio na principu ,,NiSta o
nama bez nas“ i razmjeni dobre prakse u inkluziji, zapoSljavanju i pristupacnosti,
pruzajuci sudionicima inspiraciju i alate za daljnje djelovanje u zajednicama.

XV. Hrvatski simpozij osoba s multiplom sklerozom - Tuheljske toplice 2025.

Medu predstavnicima iz cijele RH bili su prisutni i nasi ¢lanovi. Iskoristili smo priliku za
usvajanje puno informacija, razmjenu iskustava i ugodno druzenje.

Zahvaljujemo Savezu drustava multiple skleroze na odli¢noj organizaciji!

Sastanak s pruzateljima usluge osobne asistencije (5. studenoga)

Sastanak je bio prilika za razmjenu iskustava, izazova i prijedloga za unapredenje
kvalitete usluge osobne asistencije.

e Omogucdio je jatanje komunikacije i suradnje izmedu udruge i pruzatelja usluga,
Sto doprinosi ucinkovitijem i sigurnijem pruzanju pomoci korisnicima.

Redovna Skupstina Drustva (17. prosinca)



Na Redovnoj Skupstini predstavljeni su rezultati rada i planovi za narednu godinu.

¢ Usvojen je novi proc¢iSéeni tekst Statuta, a ¢lanovi su dobili priliku sudjelovati u
donosenju klju¢nih odluka.

e SkupsStina je dodatno osnazila osjecaj zajedniStva medu ¢lanovima i omogucila
otvoreni dijalog o buduc¢im aktivnostima.

Sjednice Predsjednistva

Tijekom 2025. godine Predsjednistvo Drustva multiple skleroze Brodsko-posavske
Zupanije odrzalo je ukupno 6 sjednica, i to na sljedec¢e datume: 10. sije¢nja, 21. ozujka,
25. travnja, 14. kolovoza, 17. rujnai 1. prosinca 2025. Na sjednicama su razmatrani i
doneseni kljuéni planovi i odluke za rad Drustva.

Obilazak ¢élanova
Dvadesetu godinu zaredom bili smo u posjetu nasim ¢lanovima diljem Zupanije.

Akcija je ovo kada udruga u pravom smislu postaje obitelj, a nas suzivot s multiplom
razlog za sre¢u Sto imamo jedni druge.

Veliko hvala ovogodiSnjim sponzorima;

Pevex, Centralna ljekarna Slavonski Brod, Trgopromet, General Trade, Milsing, Nutty
Barice, Row Spirit by Martin Sinkovi¢ i Radio92FM.

Informiranje i vidljivost
Rad Drustva kontinuirano se promovira putem mreznih stranica i drustvenih mreza:

www.dmsbpz.hr
www.facebook.com/drustvomultiple.sklerozebpz

www.instagram.com/dmsbpz

www.radio92.eu
www.facebook.com/radio92eu

Radio 92 FM predstavlja vazan komunikacijski kanal Drustva i Sire zajednice. Njegova
oshovna uloga je:

e informiranje javnosti

e promicanje prava osoba s invaliditetom
e edukacija gradana

e poticanje drustvene ukljucenosti
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U 2025. godini Radio 92 FM provodio je:

¢ informativne emisije

e edukativne emisije o zdravlju i pravima

e emisije o EU temama i drusStvenim pitanjima
e prijenose javnih dogadanja

Programi su usmjereni na podizanje svijesti o moguc¢nostima i doprinosu osoba s
invaliditetom.

Zakljucak

Godina 2025. obiljezena je daljnjim rastom i razvojem DrusStva, povec¢anjem broja
korisnika te Sirenjem opsega aktivnosti i usluga.

Posebno se istiCe znaCajan porast potrebe za uslugom osobne asistencije, $to jasno
ukazuje na nuznost daljnjeg ulaganja u razvoj kapaciteta i osiguravanje stabilnih izvora
financiranja.

Kontinuiran rad na projektima, jacanje suradnje s lokalnim i medunarodnim partnerima
te aktivno ukljucivanje ¢lanova u sve segmente djelovanja potvrduju vaznu ulogu
Drustva u zajednici.

Drustvo multiple skleroze Brodsko-posavske zupanije i dalje ostaje mjesto podrske,
solidarnosti i zajedniStva, s jasnom vizijom daljnjeg razvoja i unapredenja kvalitete Zivota
svojih korisnika.

U Slavonskom Brodu, 24.03. 2026.
Zeljko Pudi¢, predsjednik DMS BPZ



